Programa de Educacion Ambiental

 GUADARRAMA

Educacién Especial.

Conocer la diversidad de especies animales y vegetales del Parque Regional.

Conocer la geodiversidad de rocas del Parque Regional.

Conocer parte de la historia del Parque Regional a través de un cuento.

Despertar la curiosidad por las sensaciones téctiles que presentan las muestras de origen
biolégico y geoldgico.

Favorecer la estimulacién sensorial como herramienta educativa, socializadora 'y
rehabilitadora.

Trabajar el sentido del olfato como fuente de informacién.

Incentivar la expresién de emociones y estados de dnimo.

Principales especies de animales y plantas del Parque Regional.
Principales tipos de rocas del Parque Regional y su entorno.

Rastros, huellas y sefiales de los animales del Parque Regional.

El rio Guadarrama.

El papel de las personas en el mantenimiento de los espacios naturales.

Aula del centro escolar.

Duracién total: 50 min.

Presentacién del equipo y cuento introductorio (10 min). El equipo de educadores, tras
presentarse, comenzard a contar una historia al aula. Explicaremos que, hace unos dias, nos
hemos encontrado semienterrada una maleta que creemos que es propiedad de un explorador
que para conocer cémo era la geografia de cada pais y su clima recopilaba tesoros en grandes
maletas. A continuacién abriremos su maleta para ver qué esconde:




Dinédmica de los sentidos. La maleta misteriosa (25 min). Abriremos la maleta y veremos que
contiene numerosos elementos biolégicos procedentes del entorno del rio Guadarrama como
cuernas de ciervo y gamo, una reproduccién de una rana, de una serpiente y un pez, huellas de
zorro y de jabali, una pifia comida por una ardilla, una rama de romero, de menta, de poleo, hojas
de roble, juncos, etc. También contendrd elementos geolégicos como arena, un canto rodado de
granito y agua del rio. Ademds, habrd reclamos de madera de especies de aves frecuentes en el
Parque Regional.

Con todo esto, la pareja de educadores ird trasladando al alumnado, de una en una, cada una de
las muestras e ird realizando diferentes preguntas dinamizadoras, tales como, ¢De dénde procede?
¢Quién o qué produce este elemento? 2Estd frio2 2Resbala? 2Pesa mucho o poco? éLo habias visto
alguna vez? ¢Habias oido este sonido? &Huele bien?... Para afianzar los contenidos, al final de la
descripcion de todas las muestras, asociaremos cada una de ellas a un dibujo que mostrard su lugar
de origen: la tierra y el agua se colorardn encima de una ilustracion del rio; las cuernas encima de
una ilustracion de ciervos y gamos, las huellas sobre un dibujo de un jabali y un dibujo de un
zorro...

Puesta en comin (10 min). Realizaremos una puesta en comdn de todo lo que hemos oido, tocado y
olido durante la actividad y reflexionaremos, en la medida de las capacidades del grupo, sobre su
papel como ciudadanos y lo que pueden hacer cada uno de ellos para que podamos seguir
disfrutando de los animales, las plantas y el rio del Parque Regional.

Despedida y evaluacién (5 min) Recordaremos la fecha de la salida de campo y de los
requerimientos para el desarrollo de la misma. El alumnado y el docente realizardn la evaluacién de
la actividad.

Cuestionario de evaluacién para el docente.
Ficha de evaluacién para el alumnado.
Observacién directa de los alumnos: grado de participacién, reflexiones finales, etc.

Maleta antigua o batl de mimbre.

Muestras biolégicas y geolégicas.

Reclamos de aves frecuentes en el Parque Regional.
llustraciones de animales, rio, bosque, etc.



