
PROYECTO MI CASA ESTÁ EN UN PARQUE 

REGIONAL

DESTINATARIOS: 3º, 4º, 5º y 6º curso de Educación Primaria y todos los cursos de Educación

Secundaria.

JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO

El Parque Regional del Curso Medio del Río Guadarrama y su Entorno se encuentra en la zona oeste de

la Comunidad de Madrid y se extiende desde la base de la Sierra hasta la campiña de la depresión del

Tajo, siguiendo el curso de los ríos Guadarrama y Aulencia.

El eje fundamental es el curso medio del río Guadarrama, que discurre de norte a sur entre los

municipios de Galapagar y Batres, en un recorrido de unos 50 km. El territorio protegido se extiende a

lo largo de 19 términos municipales: El Álamo, Arroyomolinos, Batres, Boadilla del Monte, Brunete,

Colmenarejo, Galapagar, Majadahonda, Moraleja de Enmedio, Móstoles, Navalcarnero, Las Rozas,

Serranillos del Valle, Sevilla la Nueva, Torrelodones, Valdemorillo, Villanueva de la Cañada, Villanueva

del Pardillo y Villaviciosa de Odón.
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El Parque Regional se caracteriza por

una aceptable calidad ambiental con

zonas de alto valor ecológico y

paisajístico, fruto de la diversidad de

ambientes y paisajes, en los que

encuentran refugio especies de flora y

fauna amenazadas tanto a nivel

autonómico como estatal.

Este espacio forma parte de la Red

Natura 2000; red ecológica europea

cuya protección y gestión tiene por

objeto el mantenimiento o

restablecimiento de la diversidad

biológica, mediante la protección de los

tipos de hábitats naturales y de las

especies de flora y fauna silvestres de

interés comunitario.



Aunque las zonas urbanas de los 19 términos municipales que engloban este espacio natural protegido,

no entran dentro de los límites del Parque Regional, si que forman parte de su área de influencia. Es un

lujo vivir cerca de un Espacio Natural Protegido pero también una gran responsabilidad, ya que los

habitantes de estos municipios participan directamente en su conservación. Lo que ocurre diariamente

en estos municipios tiene repercusión en el Parque Regional cercano.

Por este motivo queremos que todos los habitantes y en especial la comunidad escolar de los municipios

del área de influencia del Parque Regional del Curso Medio del Río Guadarrama y su Entorno,

nos enseñen lo que ven desde su ventana, balcón o terraza a través de una fotografía.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS ACORDES A LOS DESTINATARIOS

• Observar y explorar de forma activa su entorno inmediato generando interpretaciones sobre algunas

situaciones y hechos significativos y mostrando interés por su conocimiento.

• Reconocer los cambios estacionales, sociales, ambientales y sus efectos en el medio urbano.

• Identificar, clasificar y describir utilizando un vocabulario preciso las cualidades de los sonidos del

entorno natural y social.

• Identificar aspectos socioculturales básicos, concretos y significativos, sobre la vida cotidiana.

• Redactar mensajes o notas breves en los que hablamos de nuestro entorno inmediato.

CONTENIDOS ESPECÍFICOS

• Ecosistema urbano. 

• Cambios en nuestro entorno: ambientales, sonoros, sociales.

• Creatividad fotográfica y elaboración de textos descriptivos de imágenes del entorno.

LUGAR DE REALIZACIÓN

Ventanas, balcones y terrazas de nuestros hogares.

DESARROLLO Y TEMPORIZACIÓN

Duración total: 10 minutos

1. Asómate a la ventana de tu casa o sal al balcón o terraza y toma una fotografía de lo que ves.

2. Añade un breve comentario (tres-cuatro líneas) a la fotografía sobre algo que te llama la atención,

algo que ha cambiado en estos últimos días. El comentario puede tratar sobre el aspecto de los

árboles y zonas verdes, si ves o escuchas el sonido de los pájaros, si hay más o menos tráfico, si

notas el aire de tu localidad más limpio, si escuchas ahora sonidos que antes no habías sido capaz

de oír, si huele diferente, etc.

3. Envía la fotografía y el comentario a tu docente. No pongas la dirección de tu domicilio, sólo la

localidad.

4. Una vez recopiladas todas las fotos y comentarios, el docente nos las envía a

reservas@guadarramariodearena.org

5. Todas las fotografías y comentarios se podrán visualizar en el blog del programa

www.guadarramariodearena.org

6. Una vez pasada la Alerta Sanitaria, a la vuelta a la normalidad, el Programa educativo

Guadarrama río de arena, enviará sobres de semillas de plantas melíferas a todos los participantes,

como agradecimiento a su participación.

MATERIALES

• Cámara fotográfica o teléfono móvil.

2

mailto:reservas@guadarramariodearena.org
http://www.guadarramariodearena.org/

